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GR (P.-Reg. 2) z.B. St. Moritz
Assura 136.10
SLKK 142.70
Sanavals 160.60
Lumneziana 164.70
Avanex (Helsana) 183.–
ÖKK 187.60
Mutuel (Gr. Mut.) 189.50
Sansan (Helsana) 190.40
Helsana 207.20
Sanitas 210.90
KPT 213.50
Avenir (Gr. Mut.) 215.50
Philos (Gr. Mut.) 215.50
Visana 215.90
Swica 219.60
Easy Sana (Gr. Mut.) 227.60
Concordia 242.–
CSS 271.30

SZ (ganzer Kanton)
Assura 157.20
Klug 157.20
Agrisano 174.40
KK Einsiedeln 174.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 187.60
Mutuel (Gr. Mut.) 190.40
CSS 209.90
Sansan (Helsana) 210.90
Progrès (Helsana) 219.30
KPT 224.–
Concordia 227.60
Philos (Gr. Mut.) 234.10
Sanitas 235.90
Avanex (Helsana) 236.–
Swica 248.–
Avenir (Gr. Mut.) 249.–
Helsana 257.40
Visana 285.80

GR (P.-Reg. 3) z.B. Disentis
Assura 126.60
SLKK 129.40
Sanavals 143.20
Lumneziana 150.–
Mutuel (Gr. Mut.) 175.50
Sansan (Helsana) 176.90
Avanex (Helsana) 178.60
ÖKK 187.60
Visana 189.20
Philos (Gr. Mut.) 196.90
Avenir (Gr. Mut.) 198.80
Helsana 201.60
Swica 204.70
KPT 213.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 218.30
Concordia 222.70
Sanitas 229.70
CSS 266.60

TG (ganzer Kanton)
Assura 166.80
Sanagate (CSS) 193.20
Sumiswalder KK 195.10
Easy Sana (Gr. Mut.) 196.–
Avanex (Helsana) 197.90
Agrisano 198.70
Sanitas 207.60
Mutuel (Gr. Mut.) 211.80
Philos (Gr. Mut.) 220.20
Progrès (Helsana) 226.70
KPT 232.50
Avenir (Gr. Mut.) 234.10
Sansan (Helsana) 236.–
Visana 239.40
CSS 244.30
Swica 248.–
Helsana 249.–
Concordia 249.60

LU (P.-Reg. 1) z.B. Stadt Luzern
Assura 181.70
Supra 190.10
KK Luz. Hint. 190.50
Galenos 202.40
Avenir (Gr. Mut.) 208.10
Sansan (Helsana) 221.10
Avanex (Helsana) 222.–
Mutuel (Gr. Mut.) 227.60
Progrès (Helsana) 229.50
Philos (Gr. Mut.) 243.40
Easy Sana (Gr. Mut.) 246.20
CSS 258.30
Concordia 267.10
KPT 270.50
Helsana 271.30
Sanitas 276.80
Swica 285.20
Visana 317.10

TI (P.-Reg. 1) z.B. Lugano
Assura 233.80
Intras (CSS) 237.80
Agrisano 241.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 258.30
Mutuel (Gr. Mut.) 262.–
Avanex (Helsana) 266.70
KPT 268.60
Aquilana 272.80
Avenir (Gr. Mut.) 284.40
Philos (Gr. Mut.) 284.40
Sanitas 293.60
Progrès (Helsana) 303.90
Helsana 309.50
Swica 319.60
Concordia 327.80
CSS 333.60
Sansan (Helsana) 368.10
Visana 398.80

LU (P.-Reg. 2) z.B. Sursee
Assura 152.60
Supra 167.30
KK Luz. Hint. 175.70
Agrisano 181.70
Avenir (Gr. Mut.) 189.50
Sansan (Helsana) 202.50
Avanex (Helsana) 203.40
Mutuel (Gr. Mut.) 212.70
Progrès (Helsana) 223.–
Philos (Gr. Mut.) 224.80
CSS 226.60
Easy Sana (Gr. Mut.) 227.60
KPT 232.50
Concordia 239.80
Sanitas 240.70
Helsana 256.50
Swica 259.10
Visana 276.80

TI (P.-Reg. 2) z.B. Biasca
Assura 204.10
Agrisano 208.60
Intras (CSS) 227.60
Sanitas 235.–
Easy Sana (Gr. Mut.) 238.80
KPT 241.10
Avanex (Helsana) 246.20
Mutuel (Gr. Mut.) 247.20
ÖKK 252.70
Avenir (Gr. Mut.) 265.80
Philos (Gr. Mut.) 267.60
Helsana 273.20
Progrès (Helsana) 278.80
CSS 284.30
Concordia 296.40
Swica 301.–
Sansan (Helsana) 355.–
Visana 366.80

LU (P.-Reg. 3) z.B. Willisau
Assura 142.80
Supra 156.30
Klug 159.80
KK Luz. Hint. 168.70
Avenir (Gr. Mut.) 180.20
Sansan (Helsana) 192.30
Avanex (Helsana) 193.20
Mutuel (Gr. Mut.) 203.40
Sanitas 204.90
Philos (Gr. Mut.) 206.20
Progrès (Helsana) 210.–
CSS 212.70
KPT 213.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 218.30
Concordia 226.60
Helsana 240.60
Swica 244.30
Visana 276.80

UR (ganzer Kanton)
Assura 150.50
SLKK 161.80
Agrisano 167.70
Sumiswalder KK 169.60
Avenir (Gr. Mut.) 174.60
KPT 186.–
Progrès (Helsana) 186.70
Avanex (Helsana) 187.60
Mutuel (Gr. Mut.) 190.40
Sansan (Helsana) 197.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 203.40
CSS 212.70
Philos (Gr. Mut.) 215.50
Concordia 224.–
Swica 239.60
Visana 241.20
Helsana 267.60
Sanitas 293.10

NW (ganzer Kanton)
Assura 129.40
KK Steffisburg 136.10
SLKK 138.70
KMU-Krankenvers. 141.–
KPT 154.40
Philos (Gr. Mut.) 158.80
Avanex (Helsana) 168.60
Sansan (Helsana) 173.–
Avenir (Gr. Mut.) 178.30
Easy Sana (Gr. Mut.) 187.60
Mutuel (Gr. Mut.) 187.60
Concordia 188.30
CSS 191.30
Helsana 197.90
Progrès (Helsana) 211.80
Visana 223.80
Swica 262.90
Sanitas 303.50

VD (P.-Reg. 1) z.B. Lausanne
Assura 240.50
Supra 288.50
Aquilana 308.–
Compact (Sanitas) 313.30
Mutuel (Gr. Mut.) 323.40
Avenir (Gr. Mut.) 325.30
Sanitas 328.90
Philos (Gr. Mut.) 330.90
Helsana 332.70
Sansan (Helsana) 332.70
Concordia 333.40
Progrès (Helsana) 337.40
Avanex (Helsana) 340.20
Easy Sana (Gr. Mut.) 352.20
CSS 354.10
Swica 356.80
KPT 386.40
Visana 411.70
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AG (ganzer Kanton)
Assura 171.80
Agrisano 183.70
Klug 184.40
KK Steffisburg 185.70
Avenir (Gr. Mut.) 208.10
Philos (Gr. Mut.) 208.10
Mutuel (Gr. Mut.) 215.50
KPT 225.90
Progrès (Helsana) 227.60
Avanex (Helsana) 230.40
Sansan (Helsana) 233.20
CSS 236.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 241.60
Sanitas 250.10
Helsana 258.30
Concordia 264.50
Swica 282.40
Visana 295.20

AI (ganzer Kanton)
Assura 132.20
Philos (Gr. Mut.) 139.30
SLKK 142.80
KMU-Krankenvers. 143.80
Arcosana (CSS) 153.70
Visana 164.70
Concordia 168.–
Mutuel (Gr. Mut.) 170.90
Progrès (Helsana) 171.90
Sanitas 173.20
Avanex (Helsana) 176.40
Sansan (Helsana) 182.10
CSS 183.90
Helsana 186.70
Avenir (Gr. Mut.) 187.60
Easy Sana (Gr. Mut.) 189.50
KPT 189.80
Swica 191.30

AR (ganzer Kanton)
Supra 131.20
Assura 157.90
SLKK 161.20
Sumiswalder KK 162.90
Philos (Gr. Mut.) 164.40
Mutuel (Gr. Mut.) 192.30
KPT 197.40
Sansan (Helsana) 198.80
Avanex (Helsana) 199.70
Avenir (Gr. Mut.) 199.70
Easy Sana (Gr. Mut.) 203.40
Progrès (Helsana) 204.40
Visana 206.50
Sanitas 217.90
Concordia 218.40
Helsana 219.30
Swica 220.10
CSS 271.30

BE (P.-Reg. 1) z.B. Stadt Bern
Assura 253.60
Supra 297.40
Atupri 298.40
KK Steffisburg 298.40
Avenir (Gr. Mut.) 306.70
Mutuel (Gr. Mut.) 306.70
Philos (Gr. Mut.) 308.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 314.10
Sansan (Helsana) 315.–
KPT 322.80
Sanitas 331.20
Avanex (Helsana) 331.80
Progrès (Helsana) 356.90
Swica 357.70
Concordia 371.60
Visana 373.60
Helsana 375.50
CSS 405.20

BE (P.-Reg. 2) z.B. Thun
Assura 213.80
Supra 239.10
Agrisano 244.30
KK Steffisburg 246.–
Avenir (Gr. Mut.) 259.20
Philos (Gr. Mut.) 267.60
KPT 268.60
Sansan (Helsana) 272.30
Mutuel (Gr. Mut.) 274.10
Progrès (Helsana) 290.90
Swica 295.40
Easy Sana (Gr. Mut.) 295.50
Sanitas 296.40
Avanex (Helsana) 304.80
Helsana 304.80
Visana 305.10
Concordia 307.30
CSS 364.30

BE (P.-Reg. 3) z.B. Langenthal
Assura 197.10
Supra 206.80
Agrisano 208.60
Atupri 213.90
Avenir (Gr. Mut.) 231.30
Philos (Gr. Mut.) 240.60
Mutuel (Gr. Mut.) 246.20
KPT 247.70
Sansan (Helsana) 249.–
Progrès (Helsana) 255.50
Sanitas 266.10
Swica 267.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 267.60
Visana 269.30
Avanex (Helsana) 276.–
Concordia 279.40
Helsana 281.60
CSS 328.–
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Grundversicherung 2015: Die Monatsprämien in 13 Kantonen mit E        
Franchise 2500.–

Jahresfranchise von 
300 oder 2500 Franken? 
Das müssen Sie wissen

Wer in einem Jahr Arzt-, Spital- und
Medikamentenkosten von über 2000
Franken hat, nimmt am besten die

tiefste Jahresfranchise von 300
Franken. Wer jedoch kerngesund ist,
spart viel Geld, wenn er sich mit der
Höchstfranchise von 2500 Franken
versichert. 
Bei einer hohen Franchise gilt es

folgende Punkte zu beachten:

l  Man muss in der Lage sein, eine
hohe Rechnung zu begleichen. Im
schlimmsten Fall muss man so
gleich 3200 Franken zahlen können:
nämlich die Franchise von 2500
Franken plus den maximalen jährli-
chen Selbstbehalt von 700 Franken.

l  Wer Pech hat und über Neujahr im
Spital liegt, muss die maximale
 Kostenbeteiligung gleich für zwei
Kalenderjahre übernehmen.
l  Hat man sich bei seiner Kranken-
kasse für ein Sparmodell (HMO,
Hausarzt oder Telemedizin) ent-
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OW (ganzer Kanton)
Assura 132.20
KK Steffisburg 140.60
Aquilana 160.70
SLKK 161.80
Mutuel (Gr. Mut.) 169.–
KPT 175.50
Sansan (Helsana) 185.80
Progrès (Helsana) 190.40
Avanex (Helsana) 201.60
Avenir (Gr. Mut.) 206.20
Philos (Gr. Mut.) 206.20
Helsana 207.20
Concordia 211.90
CSS 214.60
Easy Sana (Gr. Mut.) 215.50
Sanitas 223.80
Visana 227.90
Swica 263.80

VS (P.-Reg. 1) z.B. Sitten
Assura 166.10
AMB 183.–
Easy Sana (Gr. Mut.) 197.90
Sanagate (CSS) 198.70
Philos (Gr. Mut.) 199.70
Sumiswalder KK 203.10
Sansan (Helsana) 215.50
Avanex (Helsana) 216.50
KPT 218.30
Mutuel (Gr. Mut.) 225.80
Progrès (Helsana) 235.10
Avenir (Gr. Mut.) 236.–
Concordia 252.–
Helsana 252.70
CSS 259.20
Sanitas 271.10
Visana 300.90
Swica 320.50

SG (P.-Reg. 1) z.B. Stadt St. Gallen
Assura 171.80
Sanagate (CSS) 195.–
Galenos 204.10
Klug 205.10
Avenir (Gr. Mut.) 208.10
Avanex (Helsana) 229.50
Mutuel (Gr. Mut.) 229.50
Philos (Gr. Mut.) 230.40
Sansan (Helsana) 234.10
Sanitas 234.70
KPT 243.90
Progrès (Helsana) 264.80
Concordia 267.10
Easy Sana (Gr. Mut.) 273.20
Swica 278.70
CSS 281.50
Helsana 300.20
Visana 332.–

VS (P.-Reg. 2) z.B. Brig
Assura 137.80
SLKK 143.–
Sanagate (CSS) 167.10
Sumiswalder KK 173.90
KPT 176.50
Philos (Gr. Mut.) 181.10
Sansan (Helsana) 182.10
Avanex (Helsana) 183.–
Easy Sana (Gr. Mut.) 188.60
Mutuel (Gr. Mut.) 212.70
Avenir (Gr. Mut.) 219.30
CSS 221.10
Concordia 221.50
Progrès (Helsana) 228.60
Helsana 237.90
Swica 255.40
Visana 271.–
Sanitas 308.20

SG (P.-Reg. 2) z.B. Rorschach
Assura 150.60
Klug 156.–
Sanagate (CSS) 167.10
Galenos 175.40
Avenir (Gr. Mut.) 194.10
Philos (Gr. Mut.) 205.30
Avanex (Helsana) 210.–
Sansan (Helsana) 210.90
Mutuel (Gr. Mut.) 215.50
Sanitas 221.60
KPT 223.–
CSS 233.20
Concordia 236.80
Swica 239.60
Easy Sana (Gr. Mut.) 249.–
Progrès (Helsana) 250.90
Helsana 270.40
Visana 309.60

ZG (ganzer Kanton)
Assura 164.60
Agrisano 173.10
Avenir (Gr. Mut.) 173.70
ÖKK 174.60
Klug 182.10
Progrès (Helsana) 189.50
Avanex (Helsana) 193.20
Sansan (Helsana) 196.–
Sanitas 199.40
CSS 199.70
Philos (Gr. Mut.) 208.10
Visana 212.60
KPT 213.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 215.50
Swica 221.90
Concordia 222.50
Mutuel (Gr. Mut.) 224.80
Helsana 257.40

SG (P.-Reg. 3) z.B. Wattwil
Assura 139.80
Klug 148.–
Sanagate (CSS) 155.80
Galenos 158.80
Avenir (Gr. Mut.) 180.20
Sanitas 192.80
Philos (Gr. Mut.) 196.–
Mutuel (Gr. Mut.) 196.90
Avanex (Helsana) 199.70
Sansan (Helsana) 203.40
KPT 208.80
CSS 225.70
Concordia 226.90
Swica 228.50
Progrès (Helsana) 230.40
Helsana 237.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 239.70
Visana 301.30

ZH (P.-Reg. 1) z.B. Stadt Zürich
Assura 217.50
KK Steffisburg 261.–
Mutuel (Gr. Mut.) 265.80
Easy Sana (Gr. Mut.) 266.70
Klug 268.50
KK Wädenswil 269.80
Avenir (Gr. Mut.) 282.50
Avanex (Helsana) 291.80
Progrès (Helsana) 295.50
Philos (Gr. Mut.) 305.70
KPT 306.60
Sansan (Helsana) 312.30
Sanitas 315.10
Helsana 333.60
Swica 334.50
Concordia 349.20
CSS 353.10
Visana 364.–

SH (P.-Reg. 1) z. B. Stadt Schaffhausen
Assura 187.50
SLKK 211.80
Agrisano 223.80
Sumiswalder KK 226.50
Sanitas 242.10
Progrès (Helsana) 244.40
KPT 249.60
Philos (Gr. Mut.) 250.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 251.80
Mutuel (Gr. Mut.) 252.70
Sansan (Helsana) 255.50
Avenir (Gr. Mut.) 260.20
Avanex (Helsana) 272.30
Swica 278.70
Helsana 279.70
Concordia 279.80
CSS 282.40
Visana 291.80

ZH (P.-Reg. 2) z.B. Winterthur
Assura 185.90
KK Wädenswil 211.40
KK Steffisburg 214.90
Agrisano 215.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 229.50
Mutuel (Gr. Mut.) 241.60
KPT 243.90
Avanex (Helsana) 249.–
Avenir (Gr. Mut.) 252.70
Philos (Gr. Mut.) 253.70
Sansan (Helsana) 257.40
Progrès (Helsana) 259.20
Sanitas 261.90
Helsana 270.40
Swica 280.50
CSS 283.40
Concordia 283.50
Visana 297.90

SO (ganzer Kanton)
Assura 179.20
KK Steffisburg 193.10
SLKK 194.30
Sanagate (CSS) 199.70
Philos (Gr. Mut.) 215.50
Mutuel (Gr. Mut.) 220.20
Sansan (Helsana) 238.80
Avanex (Helsana) 239.70
Progrès (Helsana) 246.20
Helsana 249.–
KPT 250.60
Easy Sana (Gr. Mut.) 250.90
Avenir (Gr. Mut.) 258.30
Swica 265.70
CSS 266.60
Visana 276.70
Concordia 284.30
Sanitas 291.80

ZH (P.-Reg. 3) z.B. Wetzikon
Assura 164.60
KK Wädenswil 180.70
Agrisano 182.50
KK Steffisburg 184.70
Mutuel (Gr. Mut.) 215.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 218.30
KPT 223.–
Avanex (Helsana) 229.50
Sanitas 231.20
Progrès (Helsana) 231.30
Helsana 238.80
CSS 244.30
Sansan (Helsana) 244.40
Avenir (Gr. Mut.) 245.30
Philos (Gr. Mut.) 249.–
Concordia 257.60
Swica 258.20
Visana 270.30

schieden, ist es nicht immer sinnvoll,
die höchste Franchise zu wählen. Oft
erhält man schon mit der Franchise
von 2000 Franken den gleich hohen
Rabatt, die Maximalfranchise von
2500 Franken bringt dann  keine zu-
sätzliche Einsparung.

l  Modellszenarien mit mutmass -
lichen künftigen Arztkosten und
 unterschiedlichen Franchise stufen
kann man selber auf dem K-Tipp-
Rechner durchspielen (www.ktipp.ch
% Service % Rechner % Krankenkas-
se-Franchise). Dazu muss man die

effektiven Prämien der eigenen
Krankenkasse eingeben.
l  Der Rechner zeigt: Über fünf Jahre
betrachtet lohnt sich die höchste
Franchise selbst dann, wenn man in
einem Jahr sehr hohe Arztkosten
hat. Und: Mit den Franchise-

 Zwischenstufen 500, 1000, 1500
und 2000 Franken legt man meist
drauf.
l  Weitere Informationen zum Thema
Krankenkassen im K-Tipp-Ratgeber
«So sind Sie richtig versichert», Be-
stellkarte auf Seite 9.

Franchise 2500.–
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BL (P.-Reg. 1) z.B. Liestal
Assura 217.90
Supra 236.90
Avenir (Gr. Mut.) 249.–
Easy Sana (Gr. Mut.) 251.80
Sumiswalder KK 254.–
Sanagate (CSS) 254.50
KPT 281.90
Avanex (Helsana) 288.10
Philos (Gr. Mut.) 303.90
Progrès (Helsana) 310.40
Sanitas 311.40
CSS 317.80
Swica 318.70
Mutuel (Gr. Mut.) 322.50
Sansan (Helsana) 322.50
Concordia 330.60
Helsana 333.60
Visana 338.40

BS (ganzer Kanton)
Assura 272.50
Avenir (Gr. Mut.) 317.80
Easy Sana (Gr. Mut.) 318.80
Mutuel (Gr. Mut.) 323.40
Arcosana (CSS) 338.20
Compact (Sanitas) 352.30
Sumiswalder KK 355.50
KPT 380.70
Sanitas 380.90
Philos (Gr. Mut.) 382.90
Avanex (Helsana) 385.70
Concordia 401.90
CSS 406.10
Swica 415.40
Sympany 415.50
Sansan (Helsana) 431.30
Visana 439.70
Helsana 460.10

FR (P.-Reg. 1) z.B. Stadt Freiburg
Assura 202.10
Sumiswalder KK 222.70
SLKK 237.70
Agrisano 241.60
Progrès (Helsana) 244.40
Sansan (Helsana) 251.80
Philos (Gr. Mut.) 252.70
KPT 258.20
Swica 261.–
Avanex (Helsana) 261.10
Easy Sana (Gr. Mut.) 263.–
Mutuel (Gr. Mut.) 263.–
Avenir (Gr. Mut.) 269.50
CSS 277.80
Sanitas 279.–
Concordia 285.80
Helsana 294.60
Visana 310.70

GE (ganzer Kanton)
Assura 250.50
Supra 309.50
Compact (Sanitas) 328.90
Sanagate (CSS) 342.–
Mutuel (Gr. Mut.) 356.90
Easy Sana (Gr. Mut.) 357.80
Avenir (Gr. Mut.) 365.30
Avanex (Helsana) 372.70
Helsana 373.60
Sanitas 374.–
CSS 375.40
KPT 380.70
Concordia 389.40
Philos (Gr. Mut.) 392.20
Swica 394.–
Progrès (Helsana) 396.–
Visana 405.50
Sansan (Helsana) 449.–

GL (ganzer Kanton)
Glarner Krankenvers. 155.–
Agrisano 170.50
SLKK 170.80
Assura 180.70
Philos (Gr. Mut.) 183.90
Avenir (Gr. Mut.) 185.80
Visana 194.50
Easy Sana (Gr. Mut.) 200.70
Mutuel (Gr. Mut.) 204.40
KPT 208.80
Sansan (Helsana) 214.60
Progrès (Helsana) 219.30
Avanex (Helsana) 221.10
Sanitas 228.–
Swica 249.80
Helsana 252.70
Concordia 256.30
CSS 269.40

GR (P.-Reg. 1) z.B. Chur
Assura 159.50
SLKK 165.60
Sanavals 172.30
Lumneziana 177.40
Mutuel (Gr. Mut.) 198.80
Sansan (Helsana) 210.–
Avanex (Helsana) 212.70
ÖKK 212.70
Avenir (Gr. Mut.) 220.20
KPT 222.10
Philos (Gr. Mut.) 234.10
Visana 236.90
Sanitas 238.–
Helsana 242.50
Swica 251.20
Easy Sana (Gr. Mut.) 255.50
Concordia 257.70
CSS 287.10

       t Einheitsprämien und 23 weiteren ausgewählten Orten (ohne Unfall)
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QUELLE: BAG, VZ VErMÖGEnSZEnTrUM. TELEFONNUMMERN DER AUFGEFÜHRTEN KRANKENKASSEN UND ERLÄUTERUNGEN ZUR TABELLE: SIEHE K-TIPP 16/2014




