DIES & DAS

Schutz vor Frostschaden

Bei Hausern, die nicht stdndig bewohnt sind
(zum Beispiel Wochenend- und Ferienhauser),
drohen in harten Wintern Frostschaden. So kann
man sie verhindern:

®m Heizung nie ganz aus-
schalten, sondern auf
kleiner Stufe laufen lassen.

m Wo gar nicht geheizt wird,
Rohre und Heizkorper
leeren und Wasserzufuhr
sperren.

m Vor langerer Abwesenheit
den Olstand kontrollieren.

m Nachbarn bitten, ab und zu nachzusehen.

PRISMA

Verstopfter Abfluss:
Diese Mittel schaden nur

Im Internet finden sich viele Tipps gegen verstopfte Abflisse
in Bad und Ktiche, die mehr schaden als ntitzen:

m Kaffeesatz: Er 16st kein Fett in der Leitung, weil er selber
fetthaltig ist. Dadurch wird das Rohr erst recht verstopft.

m Cola, Backpulver oder Essig: Wer diese Mittel —

wie empfohlen — lange einwirken lasst, verschlimmert die
Situation nur.

In der Regel kann man auf aggressive chemische Abflussreini-
ger verzichten. Meist hilft eine einfache Saugglocke, um das
Rohr schnell und vollstandig freizubekommen.

ZOONAR
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Haushaltsunfalle: Stiirze und
Misstritte an erster Stelle

Hochrechnungen der Beratungsstelle fur Unfallverhtung

zeigen: Jahrlich kommt es in Haus und Freizeit zu fast

600 000 Unfallen mit verletzten Personen:

m Sturz auf gleicher Ebene/Misstritt: rund 170000 Falle

m Verletzungen durch Scherben, Blech usw.: 105000

m Sturz aus der Hohe (Leiter, Stuhl usw.): 70000

m Sturz auf Treppe/Misstritt: 68 000

m Verletzungen durch Tiere (inkl. Insekten): 40000

m Verletzungen durch Gerate, Werkzeuge,
Maschinen: 35000

m Verletzungen durch Menschen: 30000

m Verbrennung, Veratzung: 16000

m Vergiftung: 4500

m Elektrischer Strom: 300

m Andere Unfallursache: 55000

FOTOLIA

Staubsaugen: So bleibt die Sicherung drin

Vor allem in Altwohnungen kann es vorkommen, dass beim Einschalten
des Staubsaugers die Sicherung rausspringt. Gut zu wissen:

m Der Motor eines Staubsaugers benétigt beim Einschalten relativ viel
Strom. Das kann bei &lteren Elektroinstallationen zu einer Uberlastung
fuhren.

m Das Herausspringen der Sicherung lasst sich verhindern: Saugkraftregler
vor dem Einschalten des Saugers auf die niedrigste Stufe einstellen.

Lauft der Sauger dann, kann man die Saugstarke problemlos erhchen.
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